Hilf zu bestehen!
379

Wenn sich dein Lebensglück gedreht

die Zukunft scheint wie weggeweht.
Wenn alles was dir einst versprochen

dann über Nacht wurde gebrochen.
Wenn niemand da der gibt dir Halt

dann wird es für dich bitter kalt.
Wer hilft dir dann noch zu bestehen

mit festem Schritt weiter zu gehen?
Wer hilft dir weiterhin zu schwimmen

dem Untergang so zu entrinnen?
In einer kalten einsamen Zeit
voll Trug und auch Verlogenheit.

Wenn die Geborgenheit beendet 

und alles sich zum schlechten wendet.
Wenn wärmend Mantel sich gewendet 

erkennst du, dass man dich geblendet.

Erkennst dass man dich hat belogen
durch falsche Worte oft betrogen.
Dann brauchst du jemand der dies sieht

dein Leid gleich offnem Buche liest.

Ein Freund der dir zur Seite steht

mit dir gemeinsam weitergeht.

Dir Rat nebst Zeit und Liebe leiht

und auch zu helfen ist bereit. 
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