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Frühling -  auf vier Beinen
Als Kindlein klein, ganz ohne Sorgen

wir lebten glücklich in den Tag.
Wir waren frei und doch geborgen

egal was da auch kommen mag.

Sommer -  auf  zwei Beinen
Dann hieß es Schaffen vorwärts Streben

Beruf, Familie, Tag für Tag,
Nach Geld, Erfolg, Gesundheit streben
egal was da auch kommen mag.
Herbst -  auf drei Beinen
Und als wir dann gebeugt an Jahren

durch Alltag und durch Arbeit, Last.
Gar viel erlebt und auch erfahren

wir hielten inne, machten Rast.

Winter - fast nur liegend.
Als abends unsere Glieder schmerzten

und Einsamkeit im kranken Herzen.

Wir dachten an die alten Zeiten
und weit zurück zur Kindheit reisten.
Resümee

Gedenkend an die Jugendtage
an schöner Zeit die wir verbracht.

An manche Freude, manche Plage

die uns das Leben mitgebracht.

Und dann, wenn wir einst eingegraben

in kühler Erde, Mutterschoß.

Dann wächst vielleicht aus diesem Grabe
ein Apfelbaum zum Himmel hoch.

Peter Andreas Leitheim.
